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Colombus Camp, des colos
d’orientation pour ados

Delphine Lacaille a crée ces colonies de développement personnel avec visite
d’entreprises, pour apprendre a se connaitre et affiner ses choix d’orientation
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ne nouvelle génération
l | de colonies de vacances

se développe en Gi-
ronde. Colombus Camp pro-
pose cing joursde séjour a desti-
nation des adolescents pour
mieux se connaitre afin d’affi-
ner ses choix d'orientation. La
Bordelaise Delphine Lacaille est
a lorigine de ce nouveau
concept basé sur le développe-
ment personnel adapté aux
adolescents. Elle-méme meére
de trois enfants dont deux ados,
elleadonné un coupdevolanta
sa vie professionnelle apres un
parcours dans le commerce ex-
térieur, en s'engageant pour I'é-
ducation et la jeunesse.
« Connaitre ses “soft skills” (ses
compétences comportemen-
tales) est indispensable pour
choisir son orientation. Or, a
14 ou 15 ans, rares sont ceux qui
en ont conscience. » Remar-
quons qua 40 ou 50 ans, le
nombre n'est pas forcément
beaucoup plus important...

Concept innovant

Sur la base de son expérience a
Paris, aux Etats-Unis, en Espagne
ouau Chili,danslesrelationsin-
ternationales ou en introspec-
tion, elle élabore un concept
« pour donner aux jeunes le
moyen dapprendre a se
connaitre. Plus tot, on leur
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Delphine Lacaille a créé Colombus Camp, des colos pour adolescents pour mieux choisir son

donne ces outils, plus tot ils
pourront les développer ». Elle
travaille avec deux coachs, spé-
cialisées dans le développe-
ment personnel (Audren De Ke-
rhor, Api Eco, permaculture hu-
maine) et dans l'univers sco-
laire (Céline Alfonso,
Etud’Avenir) et avec la structure
Cap d'Agir.

« Je veux dire a ces
adolescents : ne laissez
plus jamais personne
vous dire que vous n'y
arriverez pas ! »

Elle scande son credo : « Je
veux dire a ces adolescents :
avec tous ces outils que l'on
vous donne, ne laissez plus ja-
mais personne vous dire que
vous n'y arriverez pas ! Et sidans
votre parcours, vous n‘atteignez
pas vos buts, ce ne sera pas des
échecs parce que vousaurez ap-
pris des choses sur vous. »

En équipe et sans écran

Lors des vacances a Colombus
Camp, on vit en groupe, on par-
tage les taches quotidiennes et
les moments de détente. Le ma-
tin, on commence par un ate-
lier pour apprendre a se
connaitre : réfléchir a ce que
I'on aime faire, a un talent que
I'on possede, connaitre les diffé-

rentes formes d'intelligence,
prendre conscience de ses be-
soins fondamentaux, le tout
grace aux outils de développe-
ment personnel pour les
adultes adaptés aux différents
ages de l'adolescence : les 1214
ans etles 1517 ans.

L'apres-midi est en partie dé-
diée a unevisited'entreprise sur
I'un des cinq thémes : nature/
environnement,  art/culture,
commerce/artisanat, santé ou
digital/tech. « Ainsi, l'enfant
peut découvrir des métiers aux-
quelsil n'a pas forcémentacces,
voire dont il ignore jusqu'a
I'existence. » Le dernier temps
consiste a fouiller ses compé-
tences humaines et émotion-
nelles, prendre confiance en soi.

Bienentendu, on n'oublie pas
les sorties cinéma, bowling,
plage, etc. Le but est de « redé-
couvrir le jeu, en équipe et sans
écran ».

Le premier séjour s'est dé-
roulé a Arcachon en 2019. Le
bailleur social Mésolia est parte-
naire pour faire bénéficier les
jeunes des quartiers priori-
taires.

Colombus Camp vient de re-
cevoir le soutien de la Région et
recherche des partenaires fi-
nanciers. La société participe a
la création d’un collectif d’ac-
teurs engagés dans I'éducation
et la jeunesse pour expéri-
menter des solutions inno-
vantes en Aquitaine.
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L’Arena évacuée lors du concert
de Jean-Louis Aubert

Une alarme de sécurité sest déclenchée en plein show mardi soir,
provoquant un début d'évacuation des 5 000 spectateurs

La sireéne s’est déclenchée envi-
ron 45 minutes apres le début
du concert de Jean-Louis Au-
bert, mardi soir a I'’Arkéa Arena.
«Votre attention, s'il vous plait,
message de sécurité : a la suite
d'un incident, nous vous prions
d'évacuer le batiment. Veuillez
gagner calmement les sorties. »
Pendant quelques minutes, le
public se dirige vers I'extérieur.
Une partie des spectateurs est
déja dans un espace de sécurité
sur le parvis de la salle quand
un autre message avertit que
I'incident est terminé.

Entre-temps, les équipes de
sécurité et de sreté 'ont iden-
tifiée. « Une erreur humaine est
al'origine du déclenchement »,
explique-t-on a I'Arena. « Nous
avons averti Jean-Louis Aubert
que tout danger était écarté.lla
décidé de reprendre le spec-
tacle et nous I'en remercions vi-
vement. »

sur Instagram, l'artiste diffu-
sait méme une vidéo de I'éva-
cuation avec un commentaire
rieur. Aubert a finalement
mené son concert de pres de
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Jean-Louis Aubert au début
de sa tournée « Holo tour »,
en mai 2019 a Bordeaux.
ARCHIVES Y. D.

trois heures a bon port, multi-
pliant les rappels et les allu-
sions a l'incident. Si, sur les ré-
seaux sociaux, des réserves ont
été émises sur le déroulement
deI'évacuation, 'Arkéa Arena se
satisfait au contraire de I'effica-
cité de celle-ci, en saluant « le
grand calme des spectateurs ».
Yannick Delneste

Le centre de vaccination

ferme ses portes

Le centre de vaccination de Mérignac a injecté
120 000 doses de vaccin en six mois d’ouverture

Six mois et puis s’en va. Le pole
de vaccination de Mérignac, si-
tué au pavillon du Pin galant, a
fermé ses portes hier. Ouvert le
29 avril dernier a l'initiative du
ministere des Armées, de la pré-
fecture de la Gironde, de I'A-
gence régionale de santé Nou-
velle-Aquitaine et de la Ville de
Mérignac, le centre a effectué
120 000 injections.

Lors des premieres semaines,
500 patients étaient accueillis
chaque jour au pole mérigna-
cais. Le 3tmai, soit un mois apres
T'ouverture, ce chiffre est passé a
1 400 injections quotidiennes,
pour atteindre les100 000 vacci-
nationsle26aot,datealaquelle
1 600 patients se pressaient
chaque jour au centre. Ces der-
niéres semaines, la fréquenta-
tion était bien moindre, pous-
sant la Ville & prononcer sa fer-
meture.

Au total, 459 militaires issus
de 25 bases et 200 personnels

A son pic de fréquentation,
le centre de vaccination

de Mérignac recevait

1600 patients par jour.
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soignants se sont relayés au pole
de Mérignac pour accueillir les
patients.

Les locaux désirant se vacci-
ner peuvent se tourner vers le
centre de Saint-Médard-en-Jalles
ou le CHU Pellegrin. Des pharma-
cies et médecins proposent éga-
lementdesinjections. Ils sont ré-
pertoriés sur le site Doctolib.

Retrouvez-nous sur le stand Sud Quest
dans la galerie de votre magasin.
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